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– en etasje over hverdagen

Karin Hjertaker er utdannet cand. mag. med tilleggsutdannelse innen bl.a. pedagogikk, psykologi 

organisasjon/ledelse og personlig utvikling. De siste årene har hun tatt omfattende utdanning innen veiledning/

coaching, bl.a. Co-Activ Coaching (CTI), Coach NLP (Nevro-Lingvistisk Programmering), Gestaltveiledning og Rosen-

metoden. Karin er til daglig partner og seniorrådgiver i selskapet Scandinavian Training Design. En av Norges største 

konferansearrangører kåret Karin Hjertaker til ”årets inspirator” 2003.

Kontakt oss for mer informasjon og booking. 

Vi skaper menneskelig overskudd! 

HUN HOLDER FOREDRAG INNEN TEMAENE: 

• �Teamutvikling/ teammetodikk

• Kommunikasjon/samspill

• Personlig utvikling - selvverd 

• Motivasjon 

• �Profesjonelle presentasjonsferdigheter

• Retorikk og presentasjoner 

• Konstruktiv konflikthåndtering? 

• Stress/stressmestring

• Serviceholdninger og -kommunikasjon 

• Praktisk pedagogikk - metoder og verktøy

• Læring/læringsprosesser

Karin Hjertaker

Karin Hjertaker er kjent 
for sin evne til raskt å få 
kontakt med mennesker og 
skape gode ”læringsrom”, 
og for sin evne til å 
kombinere humor og 
alvor i formidlingen av sitt 
budskap.


