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– en etasje over hverdagen

Karin Fevaag Larsen er kjent for å skape begeistring med sine foredrag. Vi har svært gode tilbakemeldinger 

fra våre kunder på hennes inspirasjonsforedrag. Karin er en raus og inspirerende person. Hun har sin bakgrunn fra 

finans, bank og forsikring, hvor hun tidligere blant annet har jobbet som salgsdirektør.

Karin er tidligere kåret til beste foredragsholder på den Store Inspirasjonsdagen i Oslo, hvor 600 mennesker ga 

henne 5.9 av 6 oppnåelige poeng. Her deltok også flere av landets beste foredragsholdere. Hun i tillegg kåret til 

”Årets inspirator”. Karin holder foredrag over mange temaer. Et av hennes mest kjente foredrag er ”TANKENS MAKT - 

ENDELIG MANDAG”. Dette er et spennende, fargerikt og inspirerende foredrag med mye humor og ord til ettertanke.

Hun snakker hun om å gjøre det umulige mulig, om å gi en ny giv til egen hverdag! Temaer kun holder foredrag om 

er blant annet:

• Omstilling og forandring – nåtid og fremtid 

• Motivasjon – inspirasjon til egenmotivasjon! 

• Arbeidsglede/ og overskudd – kommer det av seg selv? 

• Vi blir det vi tenker og snakker 

• Hva gjør vi når vi møter situasjoner vi ikke liker 

• Positiv og offensiv holdning til egen hverdag 

• Økt krav til å prestere – en ny hverdag 

• Hva legger vi i godt samarbeid? 

• Lag et skrytekultur – et miljø som gir selvtillit og selvfølelse! 

• Holdninger/atferd og vaner - hva kan vi påvirke – verdier i egen hverdag 

• Ditt kroppsspråk – det synes om du trives 

• Kommunikasjon – så enkelt – men allikevel så vanskelig 

• Ikke vent på at andre skal gjøre deg tilfreds, ta ansvar selv 

• Alt er mulig inntil det motsatte er bevist!

For mer informasjon og booking, kontakt oss på e-post foredrag@kulturkompaniet.no eller telefon 51917010.

Karin Fevaag Larsen

Karin Fevaag Larsen er 
en dyktig og inspirerende 
foredragsholder og har sin 
egen særpregende stil med 
et levende engasjement 
for å gi tilhørerne ny giv i 
hverdagen.


